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Psykosocialt krisstod Gullspangs Kommun

Syftet med krisstodet

Normalt sker enskilda insatser for psykosocialt omh&ndertagande inom ordinarie organisationer.
Vid stdrre och akuta Kkrissituationer dar ett flertal personer och anhériga drabbas inom kommuns
geografiska omrade, skall kommunen kunna sakerstalla psykiskt och social omhandertagande.
Detta krishanteringsarbete skall utgd fran Socialstyrelsens “Krisstod vid allvarlig hiandelse”,
artikel nr 2008-123-16.

Sammansattning

Krisstodet leds av en POSOM-ansvarig, som utses av socialchef eller motsvarande funktion. For
varje kommun finns det ett tiotal utsedda medlemmar fran kommunal- och annan verksamhet.
Krisstodet bestdr av personer vilka i sitt dagliga arbete ar vana med att hantera stress, oro och
allvarliga handelser. Vid aktivering kliver medlemmarna tillfalligt ur sin ordinarie tjanst och
foretrader istallet kommunens krisstod. Detta innebar att krisstodet endast bor besta av personer
vilka kan plockas ut ur den ordinarieverksamheten. Personerna bor heller inte ha nagon roll i
kommunens dvriga krisorganisation.

Ansvar och roller
Socialchef eller motsvarande ansvarar for att:

e Det finns en POSOM-grupp i kommunen. Gruppen ska ges personella och ekonomiska
forutsattningar att fullgora sitt uppdrag.

POSOM-ansvarig i kommunen ansvarar for att:

e POSOM-gruppen har regelbundna traffar och ovar.

e Samverkan med stddresurser som exempelvis psykosociala katastrofledningsgrupp
(PKL), Nérhdlsan och sakerhetssamordnare osv.

e En aktuell POSOM-parm finns pa plats. Den ska bland annat innehalla larmlistor,
information om mojliga mottagningsplatser med mera. Dessutom ska det sékerstallas att
larmlistan finnas elektroniskt tillganglig

e Parmen uppdateras en gang per ar och darefter sands till sakerhetssamordnare.

Sakerhetssamordnare ansvarar for att:

e MTG-samarbetet uppratthalls och vid behov utvecklas.
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e Ge stdd till POSOM-samordnare vad galler verksamhetsutveckling.

Aktivering av krisstodet

Kommunchefen eller socialchefen (eller motsvarande) ar den som aktiverar krisstddsgruppen.
POSOM-ansvarig kan starta igang arbetet dven utan beslut om det &r uppenbart att gruppen
behdver aktiveras, men informerar da kommunchef och socialchef.

Krisstodet aktiveras framforallt vid foljande typer av hdndelser om det inte kan hanteras inom
ordinarie verksamhet:

e Handelse i kommunen, pa annan plats i Sverige eller utomlands med sadana féljder att
manga manniskor i kommunen drabbats direkt eller indirekt.

e Handelse dar regionens psykosociala katastrofledningsgrupp (PKL) aktiverats och dar
kommuns krisstdd lamnar bistand efter begaran.

e Handelser dar krisstodet kan verka stodjande till andra aktdrer inom psykosocialt
omhandertagande och som kraver sarskilt stora insatser fran kommunens sida.

Krisstodet ska kunna vara aktiv inom nagra timmar efter aktivering. Dock har ingen av deltagarna
nagon jour eller beredskap. Férmaga att anvandas under langre tid an ett dygn forutsatter att
krisstod fran ovriga MTG-kommuner kan anvandas. POSOM-ansvarig i respektive kommun ar
ocksa ansvarig for samarbetet med 6vriga MTG-kommuner. Rutiner, arbetssétt och dylikt bor
darfor vara sa lika som majligt i de olika kommunerna. En eller tva ganger per halvar traffas
MTG-kommunernas krisstodsgrupper for att natverka, dela erfarenheter etc i syfte att battre kunna
samarbeta med varandra vid en insats.

For att kunna stddja de drabbade och anhdriga som vill ha stod skall en mottagningsplats kunna
upprattas. Darifran verkar krisstodet, framforallt genom samtalsstdd.

Mottagningsplatsen behdver inte ligga geografiskt nara den intraffade handelsen (exempelvis
platsen for en bussolycka). Istallet bor man anvéanda sig av nagon av de pa férhand utpekade
lokalerna for samlingsplatser som finns i respektive kommuns krisstodsparm. Daremot kan det
finnas en poang i att medlem ut krisstodsgruppen finns pa skadeplatsen for att ha kontakt med
blaljusmyndigheter och kunna guida drabbade vidare till krisstodets mottagningsplats. Detta &r
dock situationsberoende. Om det bedoms lampligt kan mottagningsplatsen kombineras med stod
via telefon. En telefonlinje kan ocksa ersatta en fysisk mottagningsplats om det bedéms lampligt.
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Krisstodet skall beddéma behovet av samt initiera samverkan med psykosociala
katastrofledningsgrupp (PKL), regionala resurser, andra kommuner samt externa och interna
instanser for samordning av samhéllets samlade insatser.

Nér krisstodet aktiveras ska en kontinuerlig kommunikation med andra delar av kommunens
krisorganisation uppratthallas. Viktigt att bl.a. halla kontakt med socialchef (eller motsvarande)
sékerhetssamordnare, kommunens krisledningsstab och krisledningsgrupp.

Krisstodsgruppens medlemmar ska inrikta sig pa att stodja drabbade och anhériga. For att 16sa
andra uppgifter sasom servering av mat och dryck, halla rent pa mottagningsplats samt
kommunikation med media bor krisstodet i sa hog utstrackning som mojligt begéra stod av andra

funktioner inom kommunen.

Det ar av vikt att det fors en kontinuerlig och systematisk loggbok dver handelseutveckling och
agerande. Detta for att det i efterhand ar latt att glomma och da svarare att dra lardom av den

aktuella handelsen.

Bilden nedan askadliggér POSOM-gruppens relation till andra delar av kommunens
krisledningsorganisation.
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