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Familjebehandling rad och stod

Familjebehandling

Varje familj genomgir olika utvecklings- eller omstillningsfaser. Det mesta klarar familjer av
sjalva men ibland beh6vs hjilp av utomstdende. Det kan handla om kriser vid olika faser i livet
som t.ex. smabarnsperioden, tonarstiden eller nya familjebildningar.

Det ar litt att hamna 1 en ond cirkel som man inte kan ta sig ur eller att man kinner sig otillricklig
som foralder.

Kontakten kan handla om att:

e Hitta nya sitt att prata med varandra i familjen om ni upplever att er vardag ofta slutar i
brik och konflikter

e Hitta ett bra sitt att bide uppmuntra och sitta grinser f6r ditt barn

e Ge dig mer kunskaper om olika utvecklingsfaser som ditt barn eller tonaring gar igenom
sa att du littare marker och kan hantera olika situationer och kénsloldgen

e Skapa mer struktur i vardagen fOr att minska risken for konflikt pa grund av stress och
trotthet

e Hijilpa till att bygga upp det sociala nitverket runt barn och férildrar

Familjen vinder sig till socialtjinsten genom att de gor en ansdkan eller kommer 1 kontakt genom
att en anmalan gjorts. Familjen tas emot efter utredning och beslut om insats ”familjebehandling”
av socialsekreterare barn och unga i samrad med arbetsledare.

Rad och stod

Rad- och stédsamtal ges upp till 5 ganger och foregas inte av nagon utredning. Detta handlar om
mojlighet att fa bolla med familjebehandlare. Det kan t.ex. vara kring barns utveckling och
funderingar kring den egna forildrarollen. Beslut och fordelning av insatsen “’rad och st6d” tas av
arbetsledare 1 gruppen barn och unga.

Kontakt

Vid kontakt avseende ansokan eller anmalan till gruppen barn och unga vid socialtjansten i
Gullspang ring: 0551-360 00 eller 0551-360 80

Vi kan triffas pa socialkontoret, hemma hos er eller pa ndgon annan plats som passar bra.
Familjebehandlare har tystnadsplikt men anmalningsskyldighet



